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Angebote fiir Junggebliebene

Unsere Begegnungsstdtten laden Senior:innen dazu
ein, ihre Freizeit miteinander zu verbringen,
Kontakte zu kniipfen und aktiv am Leben teilzu-
nehmen. Wir treffen uns wochentlich zum Austausch
von Alltagsfreuden und -sorgen, zum gemeinsamen
Essen und verschiedenen Aktivitaten, wie z.B.

* Spielenachmittagen

+ Vortrdge von Fachkrdften zu verschiedenen Themen

+ Genussvollen Kaffeerunden

* Seniorengymnastik

Belgershain - HauptstraRe 21
Wochentlich: montags ab 13.30 Uhr
Kontakt: Frau Pikos - Telefon: 0172 1976186

GroBposna * Hauptstrale 19
Wachentlich: donnerstags ab 13 Uhr
Kontakt: Frau Pikos - Telefon: 01721976186

Leipzig-Liebertwolkwitz < Stormthaler StraRe 8
Wochentlich: dienstags ab 13 Uhr
Kontakt: Frau Pikos - Telefon: 0172 1976186

Leipzig-Liitzschena + Am Brunnen 5
Vierzehntagig: montags ab 14 Uhr
Kontakt: 034125668072

Markkleeberg (in der Trigaleria) + ArndtstraRe 2
Wochentlich: mittwochs ab 13.30 Uhr
Kontakt: Frau Rustler - Telefon: 0160 3749771

Rotha - StraBe der Jugend 5
Wochentlich: mittwochs ab 14 Uhr
Kontakt: Frau Pikos - Telefon: 0172 1976186

Theklal/Taucha - Klingenthaler StralRe 12
Waochentlich: donnerstags ab 13 Uhr
Kontakt: Frau Kittel - Telefon: 0341 92647810
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